
 
 

Č E S K Ý   V E S L A Ř S K Ý   S V A Z 
C z e c h  R o w i n g  A s s o c i a t i o n 

  
 

 
  V Praze dne  24.11.2005 

 
 

 Český veslařský svaz 
Zátopkova 100/2, 160 17 Praha 6  
IČO 48136794, DIČ CZ 48136794 

Tel.: 2 330 17 415, Fax: 2 572 108 47 
e-mail: veslo@telecom.cz, www.ceskeveslovani.cz 

 

 
 
 

 
 
 
 

Věc:  POZVÁNKA NA SEMINÁŘ TRENÉRŮ VESLOVÁNÍ  
 
 
 
 
 
 
Český veslařský svaz pořádá dne 9.prosince 2005 ve veslařském klubu VK Slavia Praha seminář 
trenérů veslování za účasti zahraničního lektora. 
 
 
 
 
Program: 
 
  9,00  Příprava závodníků kategorie lehkých vah – Veikko Sinisalo (FIN) 
 
11,00 Druhy aerobního tréninku – Přemysl Panuška  
 
12,30 Výživa sportovce – Ing.Petr Havlíček 
 
 
 
 
 
 
 
Pozn.: Účast je doporučená reprezentačním trenérům a vedoucím trenérům SCM. Akce se koná bez 
účastnického poplatku. 
 
 
 
 
 
Ing.Jiří Kejval 
předseda Českého veslařského svazu 
 
 


