CESKY VESLARSKY SVAZ
CZECH ROWING ASSOCIATION

POZADAVKY NA ZARAZENIi DO REPREZENTACNIHO TYMU JUNIORU CVS

z

POZADAVKY PRO OBDOBI RIJEN 2019 — BREZEN 2020

Pf¥iprava juniorského reprezentacniho tymu je naroc¢na po fyzické, psychické i casové strance.

Kandidat juniorské reprezentace, jeho osobni trenér i zakonny zastupce vstupem daného zavodnika do

juniorské reprezentace nebo SCM stvrzuji, Ze tyto naroky akceptuiji.

Zavodnici a zavodnice ro¢niky narozeni 2004 — 2005, ktefi jsou na trovni juniorské

reprezentace, mohou byt do juniorské reprezentace zafazeni. Vzhledem k narocnosti p¥ipravy juniorské

reprezentace je nutné, aby kandidat reprezentace, jeho osobni trenér a zakonny zastupce dtikladné

zvazili vstup daného zavodnika do juniorské reprezentace.

Pro kandidaty reprezentacniho druistva juniort pfipadné pro ¢leny SirSiho vybéru juniorské

reprezentace CVS je povinna Géast na:

alesponi jednom z testovacich vikend SCM

VT podzim

Test ANP

Minimalné 1 zdvod z poharu v jizdé na vesl. trenazéru
MCR na veslafském trenazéru

VT

Test ANP

MCR na dlouhé draze

Kontrolni zavody

5.-6.10./23.-24.11. 2019
18.-21.10. 2019 bude-li pozvan
19., 20. a 24. 10. 2019 bude-li pozvan
7.12.2019 a 15. 2. 2020

11. 1. 2020

28.2.-2.3.2020 bude-li pozvan
29.2.,1.a5.3.2020 bude-li pozvan
4.4.2020

24 -26.4. 2020



V pripadé, Ze se zavodnik z objektivnich dlivodl (nemoc apod.) nemUzZe nékterych zavodd, testl
nebo VT zGéastnit, pak o této skute¢nosti musi zavodnik nebo zéstupce jeho oddilu informovat UTM
a tuto skutecnost pred akci (ve vyjimecnych pfipadech v prlibéhu tésné po akci) dolozit. Pokud se
zavodnik bez udani objektivnich divodid nezucastni povinnych testl, zavod(i nebo vycvikovych

tabord, pak nebude pozvan na KZ juniord/juniorek a zafazen do juniorské reprezentace pro rok 2020.

Testovaci vikendy SCM 5.-6.10.a23.-24.11. 2019
Kazdy kandidat juniorské reprezentace 2020 ma povinnost absolvovat alespon jeden
z testovacich vikendl (test 6 km na trenazéru + test na 6 km /cca 5,5 km na vodé).
5.-6. 10. - Uherské Hradisté
Test 6000 metra na trenazéru s pojizdnym podvozkem 5. 10. 2019, do
startovni listiny testu budou zafazeni vSichni zavodnici pfihlaseni do zavodu
Hradistsky Sestikilak v disciplinach 1xdci 2004, 1xdky 2004, 1xjfi a 1xjky
test 6000 m na vodé — Hradistsky Sestikilak, termin: 6. 10. 2019, pfihlasky dle
Celostatniho vypsani veslarskych soutézi do 30. 9. 2019 na ttp//www.veslo.cz,
hodnoceni budou zavodnici startujici v disciplindch v disciplindch 1xdci 2004,
1xdky 2004, 1xjfi a 1xjky
23.-24.11.-Praha
Test 6000 metrti na trenaZéru s pojizdnym podvozkem 23. 11. 2019 —
prihlasky na http//www.veslo.cz
test cca 5500 m na vodé — termin: 24. 11. 2019 — do startovni listiny testu
budou zarazeni vSichni zavodnici pfihlaseni testu na trenazéru (r. n. 2002,

2003 a 2004), start na skifech.

Vycvikovy tabor 18.-21.10. 2019
Na VT budou pozvani zavodnici na zakladé vysledku testovaciho vikendu 5. — 6. 10.
2019 v Uherském Hradisti. Zahdjeni VT je planovano na patek 18. 10. odpoledne. O nominaci

na VT rozhoduje UTM. O organizaci VT rozhoduje a zodpovidda za ni UTM.



Test ANP 19., 20. a 24. 10. 2019
Na test ANP budou pozvani vSichni ¢lenové SCM 2019 a Ucastnici VT podzim (18. - 21.
10. 2019). Po dohodé& s UTM mohou pozvani zavodnici absolvovat test u laboratofe CASRI

Vv jiném terminu v obdobi 14. 10. — 6. 11. 2019.

Zavod 2000 metrti na veslarském trenazéru

Pro kandidaty reprezentacniho druzstva junior(, ptripadné pro cleny SirSiho vybéru
juniorské reprezentace je povinna G¢ast alespori v jednom ze zavod( I. a lIl. kolo poharu CR
ve veslovani na trenazéru 2019 — 2020.

Zavody se konaji 7. 12. 2019 v Hodoniné a 15. 2. 2020 v Déciné. Zavodnici se do

zavodu hlasi prostrednictvim veslafského oddilu/klubu, ve kterém jsou registrovani.

Mistrovstvi CR v jizdé na veslaiském trenazéru  11. 1. 2020
MCR je povinné pro viechny kandidaty reprezenta¢niho druzstva junior(, pfipadné
pro ¢leny SirSiho vybéru juniorské reprezentace. Zavodnici se do zdvodu hlasi

prostfednictvim veslafského oddilu/klubu, ve kterém jsou registrovani.

Vycvikovy tabor 28.2.-2.3.2020
Na VT budou pozvani zadvodnici na zakladé dlouhodobého sledovani vysledk( zavodu
a testl. Datum kondani tohoto VT m(iZze byt zménéno. O nominaci na VT rozhoduje UTM. O

organizaci VT rozhoduje a zodpovidd za ni UTM.

Test ANP 29.2,1.a5.3.2020
Na test ANP budou pozvani vsichni ¢lenové SCM 2020 a ucastnici VT (28. 2. — 2. 3.).
Po dohodé s UTM mohou pozvani zavodnici absolvovat test u laboratofe CASRI v jiném

terminu v obdobi 24. 2. — 15. 3. 2020.

MCR na dlouhé draze 4. 4. 2020
MCR na dlouhé draze je povinné pro viechny kandidaty reprezentaéniho druZstva
juniord, pripadné pro ¢leny SirSiho vybéru juniorské reprezentace. Zavodnici se do zavodu

hlasi prostfednictvim veslarského oddilu/klubu, ve kterém jsou registrovani. Na KZ budou



nominovani zavodnici/zavodnice startujici v disciplinach 1x jky, 1x jfi a 2- jfi. MCR na dlouhé

draze se v roce 2020 uskutecni v Otrokovicich.

Kontrolni zavody 24.-26.4. 2020

Na kontrolni zavody juniorl a juniorek (dale jen KZ) mohou byt pozvani pouze zavodnici, ktefi
absolvuji vSechny povinné zavody, testy a vycvikové tabory (na néz budou pozvani) v obdobi fijen
2019 - duben 2020, nebo zavodnici, ktefi na KZ obdrzi divokou kartu (dale jen DK) od UTM.

V pripadé, Ze se nékterych zavodd, testl nebo VT zavodnik nemuze z objektivnich dlivodd (nemoc
apod.) zucastnit, pak o této skutecnosti musi zavodnik nebo zastupce jeho oddilu pisemné
informovat UTM a tuto skute¢nost dolozit. Pokud se zavodnik, bez udani objektivnich divoda,
nezucéastni povinnych test(, zavoda a vycvikovych tabor(, pak nebude pozvan na KZ junior(/juniorek.
Nominace na KZ bude u¢inéna na zakladé vysledkt MCR na dlouhé draze (duben 2019), vysledkd

test(l na 2000m na veslai'ském trenazéru, pripadné na zakladé udéleni DK UTM.

Na kontrolni zadvody budou pozvani zavodnici/nice, ktefi
1) splni nasledujici podminky:

- absolvuji vSechny povinné zavody, testy a vycvikové tabory (na néz budou
pozvani) v obdobi fijen 2019 — duben 2020, pfipadné doloZi objektivni divod
jejich pfipadné nelcasti na nékteré z povinnych akci a UTM doklad akceptuje,

- splni stanovené limity v testu 2000 metr( na trenazéru Concept 2 v zavodech
poharu CR v jizdé na veslafském trenazéru (7. 12. 2019 nebo 15. 2. 2020) nebo na
MCR v jizdé na veslaiském trenazéru (11. 1. 2020), pfipadné v jiném
testu/zadvodu na 2000 m na veslaFském trenazéru pfedem schvalenym UTM,

- nominuji se na zakladé vysledk& MCR na dlouhé draze*

2) budou na kontrolni zdvody pozvani na zakladé udéleni DK od UTM.

Tabulka — limity v testu 2000 metri na trenaZéru Concept 2

juniofi juniorky
6:38,0 7:38,0

Na kontrolnich zavodech budou vypsany discipliny 1x j¥i, 2- ji, 1x jky, 1x dci, 2- dci, 1x dky.
* \/ pfipadé nutnosti mize UTM nahradit MCR na dlouhé drdze jinym testem nebo zptisob nominace na KZ 2020

upravit.

Zpracoval Vit Ku¢era, UTM CVS



