CESKA SPOLECNOST
TELOVYCHOVNEHO LEKARSTVI

Vyjadreni Ceské spoleénosti télovychovného lékarstvi k navrhu

NOVELY ZAKONA €. 373/2011 Sb. O SPECIFICKYCH ZDRAVOTNICH SLUZBACH

Dne 6. 11. 2024 vlada schvdlila navrh Ministerstva zdravotnictvi na zménu zdkona o specifickych
zdravotnich sluzbach ¢.373/2011 Sbh., ktery v omezeném rozsahu méni organizaci preventivnich
sportovnich prohlidek. Medidlni informace o novele jsou bohuZel zna¢né zkratkovité a nepresné.

Prioritou Ceské spole¢nosti télovychovného lékatstvi (CSTL) je udrieni dosavadni vysoké odborné
urovné péce o sportovce, véetné péce preventivni. Vyjadfenim chceme zamezit nepodloZzenym
spekulacim a domnénkam o navrzené novele zakona ¢. 373/2011 Sb.

Upozoriiujeme, Ze v platnosti naddle zUstava stavajici reZim organizace preventivnich
sportovnich prohlidek u vykonnostnich a vrcholovych sportovci, sportovnich tfid a sportovnich
vysokych Skol. Nové je definovdna skupina profesionalnich sportovcu.

Schvalenim novely zdkona ¢. 373/2011 Sb. v aktudlnim znéni se od 1. 7. 2025 rusi povinnost
preventivniho vysetfeni (Posudek o zdravotni zplsobilosti) u rekreaénich a nevykonnostnich
sportovca.

Pracovni skupina pro sportovni prohlidky €CSTL znovu informuje o nabidce odborné konzultace
pro sportovni svazy a organizace (http://www.cstl.cz/odborne/sportovni-prohlidky/pro-svazy/).
Vysledkem dosavadni spoluprace CSTL se sportovnimi svazy a organizacemi je odbornd pomoc
pfi vytvareni smérnic o zdravotnim zabezpeceni, koncipovanych se zdravotnimi komisemi pro
potreby konkrétniho sportu. Zasadni je stanoveni vékové hranice vykonnostniho sportu. Vnitrni
svazova smérnice po schvéleni CSTL upravuje podminky pro raciondlni provadéni sportovnich
prohlidek v konkrétnim sportu, vsouladu svédeckymi poznatky, aktudlni legislativou a
narocnosti sportovni discipliny, se zohlednénim specifickych rizik a véku sportovce.
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